Tiedote: Osallistu tutkimukseen, joka kehitt&& voinnin ja eldmdnlaadun
mittaamista Aalto-yliopiston puitteissa
Arvoisa vastaanottaja

Pyydadmme sinua osallistumaan tutkimukseen, joka kehittdd voinnin ja eld&mdnlaadun
mittaamista Aalto-yliopiston puitteissa.

Tutkimuksessa selvitetddn, miten ihmiset tulkitsevat erilaisia terveyteen ja
terveydenhuoltoon liittyvid tilanteita (DIHEML-tutkimus, 2018-2021).
Kyselyyn osallistuminen

Tutkimukseen osallistutaan vastaamalla kyselyyn verkkosivulla
https://ilmaisu.cs.aalto.fi/tutkimus/osallistu/avain-XE4WKP-RFMWTP34CE

Kyselyssa pyydetdédn tulkitsemaan ja arvioimaan kuviteltuja tilanteita, joita
esitetdan tekstien, kuvien ja videoiden avulla.

Kyselyssa keratddn vastauksia myds elamé&ntilanteesta ja eldmé&nlaadusta seka
terveydentilasta.

Tutkimuksessa kerdttdvien tietojen pohjalta kehitetddn tekodlya tukemaan
julkista terveydenhuoltoa sekd hyvinvointia yksilollisissd eldmdntilanteissa.
Tutkimus on ei-kaupallinen.

Tutkimuksessa huolehditaan kerdttdvien tietojen luottamuksellisuudesta ja
tietosuojasta tarkasti.

Tutkimukseen voivat osallistua vdhint&&n 16-vuotiaat henkilot.

Ei-kaupallinen terveydenhoidon kehittdminen

Tutkimus pyrkii tunnistamaan ihmisten viestinndstd piirteitd, joiden
huomioiminen on tarkedda 1) hoidon tarpeen arvioinnissa, 2) terveytta koskevan
tiedon opiskelussa sekd 3) suotuisan terveyskayttadytymisen tukemisessa.

Kysely tarjoaa mahdollisuuden kertoa myds koronavirukseen liittyvista
kokemuksista.

Kyselyd ei ole kuitenkaan tarkoitettu hoidon tarpeen arviointiin, eikd mydskdén
hoito- tai toimintaohjeeksi.

Tutkimus kerdad vastauksia erityisesti a) potilas- ja vammaisryhmiltad seka b)
terveyttd ja hyvinvointia edistdvien yhteisdjen ja oppilaitosten viaelta.
Kerdttédvien tietojen kasittelyssada kunnioitetaan Euroopan unionin (EU)
tietosuoja-asetusta. Yksityiskohtainen tietosuojailmoitus esitelldadn kyselyn
alussa Jja siihen pyydetddn vastaajan hyvaksynta.

Osallistumisen hyddyt ja turvallisuus

Aalto-yliopiston tutkimuseettinen toimikunta on 18.6.2019 antanut puoltavan
lausunnon tutkimuksen eettisess& ennakkoarvioinnissa. Tutkimukseen
osallistuvalle henkildlle luodaan henkildkohtainen salausavain, jonka avulla
hédnelle turvataan tiedonsaanti mahdollisesta sivuldyddksestd ja osallistuminen
pitkittdistutkimukseen. Tutkimustulokset julkaistaan siten, ettei yksitt&inen
henkild ole tunnistettavissa vastauksista.

Tutkimuksen toteuttajat



Toteuttavina tutkijoina ovat tekniikan tohtori Lauri Lahti ja professori Marko
Nieminen Aalto-yliopiston tietotekniikan laitokselta.

Tutkimusyhteistydssd ovat oman tydnsd ohella ladketieteen tohtorit Ilmo
Keskimé&ki ja Tiina Laatikainen, jotka tydskentelevdt Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen (THL) tutkimusprofessoreina. THL ei ole organisaationa mukana tdssé
tutkimuksessa.

Tutkimusta koskevia kysymyksid voi l&dhett&dd sa&hkopostiosoitteeseen
lauri.lahti@aalto.fi.

Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimus kehittdd tekodlyad tukemaan potilas- ja vammaisryhmien sek& muiden
vdestdryhmien hoitoa ja hyvinvointia.

Kun vastaat kyselyyn, autat luomaan uusia keinoja tulkita ja huomioida eri
potilas- ja vammaisryhmien yksilollisid tarpeita ja toiveita terveyspalveluiden
kehittamisessd ja toteuttamisessa.

Vastauksillasi autat myds kehittdmdé&n eri erityisryhmien tarvitsemia
tukipalveluita sekd yksildn oikeuksien aiempaa parempaa huomiointia
paatoksenteossa.

Auta kehittamdan terveyspalveluita

Kyselyyn voit vastata helposti dlypuhelimella tai perinteiselld tietokoneella
taikka tabletilla tai muulla laitteella.

Vastaamisen voit heti aloittaa siirtymdll& internet-selaimella alla nakyvaan
verkko-osoitteeseen (eli mitddn ei tarvitse asentaa laitteeseen). Vastaaminen
vie noin 10 minuuttia.

Toivomme, ettd osallistuminen kyselyyn voi tarjota sinulle kiinnostavan
mahdollisuuden arvioida erilaisia terveyteen ja terveydenhuoltoon liittyvia
tilanteita sekd suhtautumistasi niihin.

Kiitos, jos voit auttaa tutkimusta ja vastata kyselyyn mahdollisimman pian
verkkosivulla
https://ilmaisu.cs.aalto.fi/tutkimus/osallistu/avain-XE4WKP-RFMWTP34CE

Parhain terveisin

Lauri Lahti

tekniikan tohtori, ARalto-yliopisto, tietotekniikan laitos
DIHEML-tutkimushanke (Koneoppimista hyddyntdvan menetelmdn kehittdminen
terveyttd koskevien ilmaisujen tulkitsemiseksi tukemaan erilaisia
hoitotilanteita ja henkiloita)

Yhteydenotot: lauri.lahti@aalto.fi




